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 پژوهش و توسعه امیرپیوندشرکت  (VTM)محیط انتقال ویروس 

 (IVD) بالینی و قابل استفاده در موارد تشخیصی

Ref: APVTM1 

 :اصول و مقدمه
ر با یکدیگ پایداری، اندازه و ی، ساختار، مورفولوژبیترک لحاظاز  ها روسیو

 توانایی بیماری زایی در که ییها روسیودر میان . هستندمتفاوت  اریبس

پوشش دار ناپایدارتر از ویروس های فاقد  یها روسیوعموما ، دارندانسان را 

 یانتقال محیط کیمتداول در  س هایرویو اکثر اگرحال،  نیبا اپوشش اند. 

و حمل و نقل  محیط یدر دما برابر نگهداری، در داده شوندمناسب قرار 

 ند.)روزها( مقاوم یمدت زمان طولان یبرا

 ی، پس از جمع آوریمولکول یصیتشخآزمایش های  برای انجام نیبنابرا 

  مانند آنفلوانزا ییها روسیو انتقال و نازوفارنکس( نگهداری ایگلو نمونه )از 

 دیگر در محیط های(، کرونا ویروس، پاراآنفولانزا و ویروس های  Bو A نوع)

مناسبی است. این محیط های انتقال انتخاب   (VTM)روسیانتقال و

ویروسی ضمن حفظ کیفیت نمونه، ویروس ها را نیز دستخوش تغییر قرار 

 نمی دهند. 

به گونه ای طراحی شده است که  مناسب روسیانتقال و یک محیط ساختار

مجهز به یک محلول ایزوتونیک حاوی پروتئین محافظتی، آنتی بیویک برای 

 .باشد pHکنترل آلودگی میکروبی و یک یا چند بافر برای کنترل 

 محتوا کیت:
 (ml 2)ویال محیط انتقال ویروس  50شامل 

 شده درج انقضا تاریخ تا( یخچال دمای) گراد سانتی درجه 8 تا 2 دمای در

 ماه(. 9شود ) نگهداری محصول برچسب روی بر

 ایمنی زیستی:

 .دنشو لحاظنمونه ها  یتمام برای دیبا یعموم یمنیاموارد 

ی صشخ تمحافظ زاتیتجه ابتدا باید تمام نمونه، یجمع آور اقدام بهاز  پیش

(PPE: Personal Protective Equipment)  دهیپوش ذیلشامل موارد 

 ند:شو

 (N-95)ماسک  -

 دستکش -

 (نکیمحافظ چشم )ع شپوش -

 موکاور  -

 کاور پوتین یا کفش -

 (نظیر گان یا پیش بندلباس محافظ ) -
 

 نمونه مورد نیاز :
 حلقسواب  -

 / نازوفارنکس ینیب سواب -

 :ب حلقاروش جمع آوری نمونه توسط سو
  از بیمار بخواهید دهان خود را کاملا باز کند. .1

با قسمت پشت گلو و نزدیک به لوزه ها است در حالیکه سواب در تماس  .2

سعی کند عق زدن خود را کنترل کرده و دهان خود را بازنگه  بیمار باید

 دارد.

 
 را کاتوریاپل دستهو  دیقرار ده  VTMالیسواب را درون و سپس سر .3

از آن جدا کنید )می توان با قیچی تمیز بالای اپلیکاتور را جدا  کوتاه و 

 کرد(.

 محکم کنید. "حاوی محیط انتقال ویروس را بسته و کاملا لولهدرپوش  .4

 ارسال کنید. شگاهینمونه ها را در اسرع وقت به آزما .5

 آنفولانزا به مشکوک موارد تشخیص در نمونه بهترین . 

 :نازوفارنکس/ بینیروش جمع آوری نمونه  توسط سواب 

 کیی به را نازوفارنکس از برداری نمونه مخصوص استریل و خشک سواب .1

  بینی  های سوراخ از
 جلو به کرده خم عقب به را خود سر بیمار که حالی در را آن و کرده وارد

 .شود نازوفارنکس فضاید وار تا نمایید هدایت

 .نگهدارید آنجا در ثانیه چند را سواب سپس .2

 
 .کنید خارج آهستگی به و چرخانده آرامی به را سواب .3

 .کنید استفاده دیگر سواب یک از بینی دیگر سوراخ برای .4

 کوتاه را کاتوریاپل دستهو  دیقرار ده  VTMالیوسواب را درون  سپس سر .5

 از آن جدا کنید )می توان با قیچی تمیز بالای اپلیکاتور را جدا کرد(.  و 

 .دکنی محکم "کاملا و بسته ویروس را انتقال محیط حاوی لوله درپوش .6

 .کنید ارسال آزمایشگاه به وقت اسرع در را ها نمونه .7

       .شوند می آوری جمع بینی قدامی های سوراخ از نمونه .8
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 :نمونه ها نگهداری نحوه
 4 دمای را درو در در مدت زمان انتقال، آن ها نمونه ها پیش از انتقال  -

 انتقال دهید.ساعت  48 یط نگهداری کنید و  گرادیدرجه سانت

 .دیکن پرهیزو ذوب کردن پشت سر هم نمونه ها از انجماد  -

 محدودیت:
مورد استفاده هر گونه کدورت، تغییر  VTMدر صورتی که در محیط های  -

می باشد  pHرنگ به زردی یا صورتی تیره مشاهده گردد، نشان از تغییر 

 و نباید از آن محیط استفاده شود.

 دفع ضایعات:
 کیسه هایی با جنس پلی خطرناک زیستی از خشک مواددفع  برای -

 شود. استفاده( Nalgene) ظروف قابل اتوکلاو یا( شفاف) پروپیلن

 است. تیز اشیاء از عاری آلوده مواد که کنید حاصل اطمینان -

 در نظر داشته باشید که فقط دو سوم کیسه را پرکنید. -

 سپس کیسه را در دستگاه اتوکلا قرار دهید. -

 برای دفع ضایعات به قوانین مصوب وزارت بهداشت توجه کنید. -

رتی که ضایعات منشا انسانی یا حیوانی داشته باشند به عنوان مواد در صو -

شده و باید با احتیاط دفع گردند. در هنگام  خطرناک زیستی شناخته

 استفاده و یا دفع نمونه ها از اقدامات احتیاطی عمومی پیروی کنید.

 مراجع:
1. Guidelines for Sample Collection and Handling of Human 

Clinical samples for Laboratory Diagnosis of H1N1 

Influenza, National Institute of Communicable Diseases 

22- Sham Nath Marg New Delhi -110054 directorate 

general of health services ministry of health and family 

welfare govt of India. 

2. Clinical Microbiology Reviews, Apr. 1990, p. 120-131. 
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